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Cadiz, 1 de octubre de 2007

LA CONSEJERIA DE SALUD DISTRIBUIRA EN CADIZ MAS DE 146.000
DOSIS DE VACUNAS CONTRA LA GRIPE EN LA TEMPORADA 2007-2008

La campaiia de inmunizacion se dirige a mayores de 65 afios, personas con

patologias crénicas, cuidadoras y profesionales sanitarios

La Consejeria de Salud ha puesto en marcha hoy, 1 de octubre, la campaifia de
vacunacion contra la gripe correspondiente a la temporada 2007-2008, que supondra la
distribucién de un total de 1.321.168 dosis de vacunas, 146.600 de las cuales se
repartiran en la provincia de Cadiz. La directora general de Salud Publica y
Participacion de la Junta de Andalucia, Josefa Ruiz, ha informado sobre esta campana,

que ha supuesto una inversion de 6,3 millones de euros para la adquisicion de las dosis.

Del total de unidades que se repartiran en Andalucia, la administracion
autondmica reservara 115.468 para ser repartidas en funcion de las necesidades que se
detecten, lo que coloca a Andalucia en las maximas coberturas vacunales de Europa y
del resto del mundo para esta enfermedad, al igual que sucede con el calendario vacunal

infantil.

Las campafias de vacunacion antigripales se iniciaron en la comunidad andaluza
en 1985, y, desde entonces, han supuesto la administracion de mas de 21 millones de
dosis. El objetivo de esta estrategia es evitar o minimizar las complicaciones que la

gripe puede ocasionar en los grupos de riesgo.

Asi, esta campafa de vacunacion se dirige fundamentalmente a los mayores de

65 afos, aunque se encuentren sanos; a personas de cualquier edad con determinados
problemas crénicos de salud, en los que la enfermedad puede acarrear
consecuencias mas graves (problemas respiratorios severos o de

corazén, cancer Yy alteraciones del sistema inmunolégico o

metabolico); a personas que estén en contacto frecuente con estos



JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Delegacién Provincial de Cadiz
Gabinete de Prensa
colectivos, y a profesionales de salud y de servicios comunitarios, tanto para su propia

proteccion como para evitar el riesgo de contagio hacia las personas a las que atienden.

Periodo de incidencia

La campafia de vacunacion antigripal se inicia todos los afios durante el mes de
octubre para ofrecer una adecuada proteccion contra la gripe en su periodo de mayor
incidencia, entre los meses de noviembre y febrero. En este sentido, es aconsejable
acudir de forma escalonada a alguno de los 1.499 puntos de vacunacion existentes en

Andalucia. En la provincia de Cadiz, son 126 puntos.

Esta temporada, al igual que en la anterior, ademas de la vacunacion contra la
gripe, se va a administrar otra vacuna para prevenir la neumonia en aquellas personas
especialmente vulnerables a su contagio, al convivir en centros residenciales, viviendas
tuteladas o unidades de estancia diurna. Esta iniciativa forma parte del examen de salud
anual para los mayores de 65 afios puesto en marcha por la Junta, dentro del Plan de
Apoyo a las Familias Andaluzas. Para esta temporada, se han adquirido 20.000 dosis de
esta vacuna, con una inversion de 195.800 euros, que, unidas a las administradas el afio

pasado, beneficiaran a un total de 40.000 andaluces.

Para incrementar la captacion de los colectivos con mas riesgo ante la gripe e
informar a la poblacion sobre la enfermedad, Salud ha editado 400.000 tripticos y 3.000

carteles, y ha dirigido una carta personal a los mayores andaluces.

Ademas, como novedad, este afio se ha difundido un DVD animando a la
vacunacion entre asociaciones cientificas y profesionales, asociaciones de ayuda mutua
de personas con mayor riesgo de padecer la enfermedad, y, gracias a la colaboracion
con la Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social, entre los centros de atencion a
mayores. Esta linea de trabajo conjunto permitira llegar al mayor numero posible de

personas incluidas en los programas de atencion domiciliaria.

De hecho, las personas que permanecen encamadas en su propio
domicilio y sus cuidadoras recibiran la visita de su enfermera para

suministrarles la vacuna, sin que tengan que solicitarla previamente en
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su centro de salud. En Andalucia existen actualmente en esta situacién unos 184.000
pacientes, que seran atendidos por las mas de 4.000 enfermeras que trabajan en atencion

primaria.

Informacion

La Consejeria de Salud continuard también con la realizacion de llamadas
individualizadas, a través del Centro de Informacion y Servicios ‘Salud Responde’, a las
personas incluidas en los programas de atencion domiciliaria, y seguira con el envio de
mensajes SMS a las personas mayores inscritas en este servicio. Junto a ello, ‘Salud
Responde’ continuara resolviendo las consultas de los ciudadanos sobre la gripe y su
vacuna, a través del numero de teléfono 902 505 060 y del e-mail

saludresponde@juntadeandalucia.es

La Junta se ha dirigido igualmente a los ayuntamientos andaluces, a través de las
diputaciones provinciales y de la Federacion Andaluza de Municipios y Provincias
(FAMP), para promover una mayor cobertura a través de los servicios sociales

domiciliarios y de teleasistencia del ambito local.

Por su parte, el Servicio Andaluz de Salud, a través del Plan Andaluz de
Urgencias y Emergencias, ha disefiado este afio, al igual que los anteriores, el Plan de
Alta Frecuentacion en Urgencias, con el que se impulsa la interrelacion entre los centros
de salud y los hospitales para abordar, de manera eficaz y coordinada, los incrementos

de la demanda asistencial urgente que puedan producirse por la aparicion de la gripe.

Vigilancia epidemiologica

La gripe es una enfermedad infecciosa aguda de las vias respiratorias producida

por el ‘virus influenza’. El proceso gripal se inicia tras un periodo de incubacion de unas
48 horas, y suele manifestarse con un comienzo brusco de dolores de

cabeza, fiebre, escalofrios, dolor muscular, malestar general y sintomas

de afectacion respiratoria, como tos seca y dolor de garganta. La

vacunacion es la principal estrategia para la prevencion de la gripe, ya
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que permite evitar en torno a un 60% de hospitalizaciones y el 80% de fallecimientos

por complicaciones tras la enfermedad.

Esta temporada, la vacuna solo presenta pequefias variaciones respecto a la del
aflo anterior, y también se prevé que el comportamiento de la gripe sea similar a afios
anteriores, segun las previsiones del Sistema de Vigilancia Epidemioldgica Mundial de

la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

En este sistema se incluye la informacion facilitada por el Grupo Centinela de
Vigilancia de la Gripe en Andalucia, constituido por un laboratorio de referencia situado
en Granada y una red de 126 médicos que, distribuidos por toda la comunidad, informan
semanalmente de la situacion epidemiologica de la enfermedad durante toda la
temporada -desde principios de octubre hasta mediados de mayo-. Para ello, estos
profesionales recogen muestras de secreciones que aportan informacion sobre el tipo de
virus circulante, con el fin de incluirla en la composicion de la vacuna que se

recomendara en la siguiente temporada.

Por lo que respecta a la temporada pasada, en la comunidad la gripe presentd una
tasa de 809 casos por cada 100.000 habitantes, lo que supuso una intensidad moderada.
El momento de mayor incidencia se produjo entre mediados de enero y febrero, en que
se concentro el 76% de los casos, y la distribucion por género fue del 51% para hombres

y el 49% para mujeres.



